Bulletin de la Maison Saint-Joseph

- Edition du 29 octobre 2020 -

Mot d'accueil

Vous avez entre les mains le bulletin de la Maison qui vous retrace les mois
d’été passeés.

Des mois bien particuliers, cette année, en raison des contraintes liées a la
pandémie de COVID qui hous a bien affectée au printemps et continue de
nous menacer au quotidien.

Nous vous remercions de votre compréhension devant des mesures
difficiles et contraignantes, (réduction des visites et de leur durée, maintien
en salle du rez de chaussée, etc.) mais qui sont les seules armes que nous
avons pour tenter de limiter la propagation de cette maladie,
particulierement dangereuse pour les résidents de nos ehpad. (...)



(...) Ce bulletin est aussi I'occasion de saluer et de remercier Loriane qui est
partie vers d’autres aventures et d’accueillir Catherine qui intégre le service
animation.

N’oubliez pas que les visio-visites sur tablette sont toujours possibles et
méme vivement recommandées et pensez bien, également, a vous inscrire
sur FAMILEO, afin que nous puissions remettre une gazette personnalisée a
votre proche, tous les lundis (les animateurs peuvent vous donner toutes les
informations a ce sujet).

Croyez bien en notre profond dévouement dans les difficultés du moment, les
temps sont difficiles, mais nous tentons d'y faire face. Votre aide et votre
soutien, résidents et familles, nous sont précieux.

M. Fonlupt

Il

Reprise progressive des activités

Nous avons repris les activités de maniere progressive suite a la longue
période de confinement, Le 05 juin c'est I'unité Ligones qui rentre en piste, M.
Henry et Mme Burias sont aux aguets pour trouver le titre d'airs connus
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Mesdames Fayet et Branche essayent, elles aussi, de répondre correctement
aux demandes de Stéphane.

Le 09 juin, avec la borne mélo, nous avons pu chanter et profiter de quelques
airs entrainants au sein de 'unité Bompard.
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Mesdames Genestier et Nebout sont concentrées sur les paroles des
chansons.

Retour d’Erik, la chorale pour chaque unité

C'est le 18 juin qu'Erik est venu nous rendre de nouveau visite. Pour la reprise
c'est l'unité Augustins qui aura le plaisir d'accompagner notre musicien
prefére.
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Apres la periode difficile que nous avons connu, c'est un soulagement de
pouvoir enfin partager un moment sympathique, a chanter tous ensemble !

Au tour de l'unité Ligones de chanter les grands classiques que sont "la java
bleue" ou "les amoureux des bancs publics".
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un répertoire éclectique et une bonne humeur a toute épreuve sont les
ingrédients d'un atelier toujours réussi !
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Décorations des jardiniéres de la maison

Le début du mois de juillet fut I'occasion de décorer les jardinieres de la
maison. Loriane et Melle Aubert commencent par ratisser la terre afin d'y
planter de beaux plants de fleurs.

Bulletin du 29 oct. 2020 ° famileo



Au tour de Mme Tavert et de Mme Oliva de préparer la terre...
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Mme Degout, Mme Fayet et Mme Burias ont décidé des couleurs pour la
premiere jardiniéere.

Des Bégonias blancs pour égayer
la maison.
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Loriane et les résidents n'oublient pas I'exterieur avec la jardiniéere qui se
trouve devant le portail d'entrée.

Les 100 ans de Mme Berthon

Une nouvelle résidente a fété son centenaire ! Au tour de Mme Berthon d'avoir
les honneurs d'un anniversaire si spécial.
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Mme Berthon admire le magnifique
< bouquet offert par la maison.

Un petit mot de félicitation du
directeur et les applaudissements
du personnel pour ce jour si
particulier.
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A la votre Mme Berthon !

Reprise de la Gymnastique douce avec Elodie

C'est enfin le retour de la gymnastique douce dans les unités, un moment
important pour tous les résidents qui peuvent, de nouveau, s'entretenir grace
aux exercices dispensés par Elodie.
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Elodie donne de sa personne et montre les exercices aux résidents. Mme
Garcia reproduit fidelement les mouvements.

Notez l'appication des résidents ! Tout le monde a envie de bien faire.
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Mme Desnouck et Elodie, ravies de nous faire voir leurs muscles dans la
bonne humeur !
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La Gymnastigue douce s'adresse a tout le monde, quelles que soient les
capacités physiques de la personne. Les exercices sont adaptés a chacun
pour que tout le monde puisse en profiter.
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Chaque unité a le droit a ses exercices. Ici c'est I'unité Bompard, ou Elodie
intervient généralement vers 16h45.

Retour de Bruno, notre potier

C'est au tour de Bruno de revenir nous voir. Les résidents vont enfin pouvoir
mettre la main a la pate et de nouveau créer des oeuvres uniques.
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Chacun peut s'essayer a la pratique de la poterie : figurines, pots, tasses...
Les objets créés sont divers et variés.
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Mme Puyau fignole son bol tandis que Mme Nebout attend les conseils du
professionnel.

Les ateliers de poterie exercent, bien entendu, la créativité mais aussi la
motricité fine : les mains pétrissent, sculptent et faconnent tout au long de
I'exercice.
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Les résidents peuvent, de nouveau le mercredi, exercer leur talents de peintre
ou de dessinateur en compagnie de notre artiste, Audrey.
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Avec l'aide d'Audrey tout parait plus simple, chacun fait a mesure de son
talent. L'important étant, bien sOr, de passer un agréable moment tous

ensemble.
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Les modeles sont divers. De la nature morte aux paysages en passant par les
portaits ou les animaux. Chacun fait ce qui lui plait.
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Mesdames Rossignol et Le Provost absorbées par leur créations.

Le Loto de l'été

C'est, de nouveau également, le temps de regagner quelques lots grace au
grand loto de I'été !
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Chacun est attentif aux nombres énoncés. la chance va peut-étre sourire a
Mme Poinson ou Mme Fayet ?

M.Henry et Mme Branche attendent impatiemment la sortie des numeéros de
leur grille.
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Ce sourire ressemble bien a un sourire de gagnante, n'est-ce pas Mme
Chassaing ?

Et une nouvelle centenaire a la Maison St Joseph ! Mme Deuvilliers féte, elle
aussi, ses 100 ans,
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L'occasion pour elle de souffler ses bougies, mais le gateau était trop petit
pour en mettre 100 !

Les gateaux personnalisés de Loic Girard font toujours autant plaisir aux
résidents !
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Louise et Lindsay fétent, elle aussi, Mme Devilliers comme il se doit... On n'a
pas tous les jours 20 ans mais on n'a pas tous les jours 100 ans non plus !

Séance de "pluche”

Les résidents donnent un coup de mains a la cuisine en épluchant les
pommes de terres. Un moment bien sympathique et convivial qui rappelle
forcément a chacun les activités de la vie quotidienne.
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M.Verdier et Mme Fayet prétent main forte afin de finir les quelques kilos de
pommes de terre a éplucher.

Venue de l'association Présence Animale

L'association "présence animale” spécialisée dans la formation de futurs
professionnels qui auront recours a la médiation animale est venue nous
rendre visite avec trois chiens. Voici Tiago, un sacré farceur trés attachant.
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M. Henry tente de captiver l'attention du chien dans cet exercice. Le but est de
créer une interaction entre eux par le jeu.

Voici Igloo, une boule de poils qui n'a pas manqué d'attirer tous les regards et
toutes les caresses.

Bulletin du 29 oct. 2020 Q famileo



Un petit mot de Loriane

"Ce n'est qu'un au revoir....

Comme beaucoup le savent j'ai quitté Saint-Joseph pour me rapprocher de
ma famille et que mes filles puissent profiter de leurs grands-parents, nous
savons tous comme ces liens sont importants.

Et bien entendu c'est une décision qui a été tres difficile pour moi et mon
départ s'est fait avec le cceur lourd !

10 ans dans une structure, ce n'est pas rien, j'ai grandi avec vous, arrivée
fraichement dipldmée je repars maman de 2 petites filles et avec une grande
richesse professionnelle.

Alors MERCI a tous, a Mr Fonlupt de m'avoir donné mon premier poste, pour
sa confiance et son écoute, a Nicole qui cache sous sa carapace une grande
sensibilité que j'ai pu apercevoir et qui m'a touchée, aux collégues soignants
tous confondus pour les échanges, I'aide apportée et votre professionnalisme,
a Louise et Marielle pour leur écoute et leur bonne humeur. (...)
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"A la team PASA pour leur travail, nos projets communs, nos fous rires... A
Delphine et Stéphanie toujours présentes pour un conseil ou un soutien
bienveillant.
A I'équipe cuisine, lingerie, grand ménage, gillou pour toutes ces années de
travail ensemble, encore une fois Merci.
Aux intervenants qui donne de la joie, de le bonne humeur et de nouveaux
objectifs aux résidents, merci.
A mon collegue animateur, Stéphane avec qui le feeling est passé de suite, a
nos projets réalisés, nos galeres rencontrées et nos rigolades pour
décompresser, Merci.
A vous, familles, pour votre soutien, vos mots, vos gestes d'affections, votre
sympathie, Merci.
A vous résidents, ceux qui sont partis et ceux qui restent, un grand merci pour
vos histoires de vie qui m'ont touchées, fait remettre en question, vos raleries,
VOS encouragements, vos rires, vos sourires, vos regards bienveillants et vos
gestes d'affection, merci.
A vous qui me manquez énormément, tous, vous faites partie d'une période
riche de ma vie et m'avez tous marqués d'une maniéere ou d'une autre et je ne
vous oublierais pas... Je suis partie pour de nouvelles aventures, mais je
reviendrais, ce n'est pas un adieu mais juste un au revoir....

Avec toute mon affection... Loriane"
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Un petit mot de Catherine, notre nouvelle animatrice.

"Je viens de rejoindre Stéphane au service animation. J'espére vous faire
partager mon dynamisme et mon savoir-étre afin de continuer a écrire de
belles histoires au sein de la maison Saint-Joseph !"

Décorations aux couleurs de l'automne

Peinture sur poteries, découpages de feuilles d'automne, réflexions sur la
disposition des différents éléments de la décoration : Que de travail pour les
décorateurs !
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Et voila une partie du travail ! L'été a peine terminé, I'automne a pointé son
nez a la maison St Joseph. Merci aux résidents d'avoir aidé a décorer la
maison et a Pascal le chef-cuisinier de nous avoir fourni ces magnifiques
cucurbitacées !
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- Bernard MAGNE
- Raymonde ROUGIER

- Pierre CHELLES

- Jean DURAND

- Georgette BELLOIR

- André MAZEN

- Emilienne CABANE

- Armand DUBREUIL

- Michel SAINT-JOANIS
- Jean-Pierre BEGHIN

- Yvonne BARDON

Nous souhaitons la bienvenue a ...

- Régine UNIQUE

- Eliane GUILLET DE LA
BROSSE

- Monique ROYNEL

- Suzanne DURAND

- Denise ROSSIGNOL

- Yvette VERDIER

- Roger VERDIER

- Cécile COMBETTE

- Lucette GILET

- Georges RITOUX

- Francoise SAINT-JOANIS

- Magdeline AUBERTIN

- Marie BRUNEL
- Madeleine POIX
- Eléonore TOURLONIAS

Une pensée pour ...

- Andrée AUROUSSEAU

- André MAURICE

- Marie Madeleine SAUVADET
- Armand DUBREUIL
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