
Bulletin de la Maison Saint-Joseph

- Édition du 28 janvier 2021 -

L’année 2021 débute et avec elle, nous arrive le vaccin contre la
COVID19, signe d’espoir et de retour à une vie plus « normale » et plus
semblable à celle que nous connaissions avant….En ce début d’année,
toute l’équipe de l’établissement se joint à moi pour vous formuler des
vœux de bonheur,  de joies multiples et quotidiennes, et aussi de santé. (...)

Mot d'accueil



(...) Avec le début de l’année commence aussi une phase de travaux sur
l’établissement, en différents points : construction d’un local pour le PASA,
aménagements de bureaux et d’espace de stockage, déplacement du salon
de coiffure, transformation de la salle de bain à l’unité MAMA, mais aussi
mise en place de la climatisation dans les couloirs des chambres. Nous
espérons ainsi « coller » toujours plus et mieux à la réalité de nos besoins et
renforcer le confort des résidents et de notre personnel.

Nous aurons l’occasion d’en reparler dans les mois à venir, et d’ores et
déjà nous excusons pour la gêne parfois occasionnée.

A bientôt et je vous redis « bonne année ».

M.Fonlupt

Semaine du goût

On commence ce bulletin par la semaine du goût qui a eu lieu du 12 au 18
octobre 2020, l'occasion pour les résidents de faire une dégustation de crèpes

orchestrée par notre diététicienne, Aurélie.
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Pâte à tartiner, sucre, miel et confiture... Tout est réuni pour passer un
moment plein de convivialité et de gourmandise !

Mme DETRITEAUX accompagnée de Mme NEBOUT et Mme GENESTIER se
régalent grâce à ce goûter amélioré.
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Personne ne se fait prier pour se faire resservir, l'avantage des petites crèpes
est que l'on peut multiplier les accompagnements et goûter à tout !

Afin de continuer sur le thème de la "semaine du goût" les résidents ont fait un
jeu de reconnaissance gustative.
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Abricot ? Pêche ? Fraise ? Mme ROSSIGNOL, Mme BRUNEL et Mme
ROYNEL en pleine réflexion...

Projections sur l'Auvergne

Les 20 et 27 octobre nous avons diffusé des films sur le patrimoine régional
aux résidents.
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Les séances ont permis de redécouvrir la région et ses trésors : La cathédrale
de Clermont-Ferrand, la Chaine des Puys, le stade Marcel Michelin, etc.

Lecture à voix haute

Grâce à la collaboration avec la médiathèque de Lezoux nous avons pu
bénéficier de séances de lecture à voix haute. Une occasion de découvrir de

belles histoires et de s'évader !
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Après l'unité Bompard c'est au tour de l'unité Augustins de découvrir des récits
du monde entier.

Les 101 ans de Mme Branche

L'anniversaire de notre doyenne a eu lieu le 12 novembre. Une nouvelle
occasion de la mettre à l'honneur.
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Le directeur a souhaité, lui aussi, rendre hommage à Mme Branche.

Accueil Unis Cité

Cette année nous avons le plaisir d'accueillir Jordan et Antoine de
l'association Unis Cité. Ces deux jeunes hommes viendront jusqu'au mois de

juin prêter main forte aux animateurs.
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Jordan et Antoine ont eux même, souhaité s'investir dans une mission à
caractère social dans le cadre de leur service civique.

La semaine de la dénutrition

C'est dans le cadre de la "semaine de la dénutrition" qu'Aurélie, notre
diététicienne, a souhaité informer les résidents sur les effets de la malnutrition.
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Aurélie répond aux questions que se posent les résidents sur l'alimentation au
sein de la maison.

Tablette Activ'Tab

Merci à la société Mobile France qui nous a prêté une Tablette informatique
géante. L'occasion de découvrir les nouvelles technologies tout en s'amusant.
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Les possibilités sont multibles avec l'Activ'Tab : Puzzles, Quiz, mémory, jeux
de rapidité...

Mme PUYAU et Mme OLIVA en pleine partie de petits chevaux virtuels.
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Chacun peut, en fonction de ses capacités et des ses possibilités, trouver son
bonheur avec cette tablette très grand format.

Départ de Joëlle

Nous avons rendu hommage à Joëlle, qui est parti à la retraite après de
nombreuses années à la Maison St Joseph et plus particulièrement au sein de

la MAMA.
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Départ de Charlotte

Charlotte nous a, elle aussi, quittés pour de nouvelles aventures ! Bonne route
à elle, et merci pour tout !

Décorations de Noël

C'est l'heure des décorations de Noël  ! Chacun doit mettre la main à la pâte
pour embellir la maison. Plusieurs ateliers ont eu lieu pour fabriquer des

mobiles.
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M.HENRY peint une pomme de pin et Mme BURIAS fabrique une étoile en
laine. Tout les résidents qui le souhaitent contribuent à la mesure de leur

talent !

Poterie

Bruno, notre fidèle potier, a lui aussi fait participer les résidents à la décoration
des tables.
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Mme FARINEAU en pleine réalisation d'un sapin de Noël en argile.

Toutes les unités, les unes après les autres, ont participé à la décoration. Il a
fallu plusieurs ateliers pour décorer l'ensemble de la maison !
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Mme COPIN, Mme COMBETTE et Mme POINSON sont en pleine confection
de bonhommes de neige qui viendront orner les centres de table.

Un sapin, des cadeaux, des étoiles, une crèche... Chaque visiteur rentrant
dans le hall profite de l'ambiance de Noël mise en place par les résidents.
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Petite scène de Noël entre l'unité Bompard et l'unité Augustins.

Repas de Noël

Vendredi 18 décembre a eu lieu le repas de Noël de la Maison St Joseph.
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C'est le groupe "Cours toujours" composé d'Aline et Emmanuel qui nous a
accompagné pendant toute cette journée.

Voici le menu du jour concocté par Pascal, notre chef-cuisinier et l'équipe de
cuisine. De quoi se régaler et bien finir l'année.
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Les musiciens ont tourné d'unité en unité. Merci à eux de s'être adaptés aux
conditions si spécifiques de cette année. Ils ont su, avec leur talent et leur

dynamisme donner un relief tout à fait particulier et festif à cette belle journée.

Benoit trinque avec Mme Degout pour fêter Noël !
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Le groupe est également allé à l'unité MAMA pour enchanter les résidents.

Un des moments le plus touchant de l'après-midi : La distribution des cadeaux
par le Père Noël lui-même.
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Le père Noël a apporté de jolis miroirs aux résidents, cette année. L'occasion
pour Mme BARDON et Mme MARTROUX de s'admirer et de décorer leur

chambre.

Le père Noël n'oublie personne, Mme BAYARD reçoit le cadeau dans sa
chambre.
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Aline et Emmanuel sont, eux aussi, passés faire un coucou à Mme BAYARD
pour lui chanter une chanson de son idole : Johnny Halliday.

Mme POINSON, ravie de recevoir une visite surprise dans sa chambre.
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Le Père Noël demande certainement à Mme PEYNON si elle a été sage...

Les colis de Noël De la ville de Lezoux

Mme OLIVA et Mme BARLAND attablées autour des colis de Noël que la ville
de Lezoux a la gentillesse d'offrir chaque année aux résidents de la maison St

Joseph.
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Mme BRANCHE va pouvoir déguster les chocolats et les financiers du
cadeau. N'oubions pas les produits de toilettes qui font plaisir en toutes

circonstances.

Messes de Noël

Les 29 et 30 décembre deux messes de Noël ont été organisées pour
respecter la distanciation physique et permettre à tous les résidents qui le
souhaitaient de se recueillir. Merci à Marie-Ange Peronne et les bénévoles

d'avoir organisé ces moments si importants pour les résidents.
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La vie est bien douce à la salle "Chez nous", les résidents s'y retrouvent
volontiers pour partager une petite belote.

Les parties de dominos s'enchainent aussi à l'unité Bompard, sous l'impulsion
de Mme LE PROVOST.
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Audrey, notre artiste qui intervient tous les mercredis matins, donne quelques
conseils à Mme COMBETTE et à Mme FAYET dans le cadre de l'atelier "Tous
Artistes !"

Bruno, le potier, et Mme ROSSIGNOL en pleine réalisation d'un petit pot en
argile.
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Le PASA

Le PASA (Pôle d'Activités et de Soin Adaptés) a enfin pu réouvrir en adaptant
ses activités aux contraintes sanitaires actuelles. On y voit ici Mme MEALIER

et Mme DESNOUCK en train de confectionner des porte-menus pour les
fêtes.

Et voilà le résultat ! A chaque unité sa couleur !
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Les repas conviviaux ont, eux aussi, repris au plus grand bonheur des
résidents. On est tellement bien "Chez Lili" !

La Galette des rois 2021

C'est l'heure de la galette, M.MAZEN a trouvé sa reine, Mme FAYET.
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Le vaccin contre la COVID-19

Nous y sommes ! Voici une dose de
vaccin sur le point d'être
administrée. Nous avons
commencé le 08 janvier et
continuons selon le calendrier
prévu.

Mme BRANCHE, notre doyenne
avec ses 101 printemps, en train de
se faire vacciner par Stéphanie
notre infirmière.
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Tout le monde est sur le pont pour cette séance de vaccination, rien n'est
laissé au hasard !

Mme Le PROVOST et Mme BARLAND en observation après s'être faites
vacciner par notre équipe.
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Les travaux

C'est l'heure des travaux à la Maison St Joseph. Ici, les engins entamment la
construction d'une salle d'activité pour le PASA.

C'est déja l'heure de couler du béton. D'autres travaux son prévus dans la
maison, notamment la construction d'un espace de stockage et la mise en
place de climatisations dans les couloirs.
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- Jean CHASSAGNITE - Daniel SIMON

- Simone CHAPELAT - Suzanne BOISSON

- Marie CHANNEBOUX - Antoine FERRIER

- Wanda MILE - Claude MONTALIEN

- André BAUDONNAT - Odile CHILDERIC

- René SEVE

Nous souhaitons la bienvenue à ...

- Germaine COUZON - Jeanine JOAL

- Andrée PIREYRE - Régine UNIQUE

- Michel SAINT-JOANIS - Lucette GILET

- Françoise SAINT-JOANIS - Marguerite MALHIERE

Une pensée pour ...
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